Verloskundige Wetenschap organiseert

HET POSTPARTUM SYMPOSIUM

Tijdens het symposium worden actuele en relevante thema'’s binnen de postpartumzorg
belicht. Daarnaast vindt tijJdens deze dag de officieéle lancering plaats van de nieuwe module
Postpartumverhalen, met ervaringsverhalen van vrouwen over het eerste jaar na de
bevalling, op PratenOverGezondheid.nl. Onderzoekers, deskundigen en ketenpartners uit
verschillende disciplines delen de nieuwste wetenschappelijke inzichten, kennis,
praktijkervaringen en concrete tools die direct toepasbaar zijn in de dagelijkse praktijk.

Onder leiding van Pauline Bijster |
Journalist wetenschapscommunicatie & auteur | Inzichten postpartum gezondheid van vrouwen vanuit
journalistisch en maatschappelijk perspectief

e Dr. Esther Feijen - de Jong | Universitair hoofddocent Toegankelijke geboortezorg & Duurzame
inzetbaarheid Verloskundigen, verloskundige (np) UMCG |
Aanleiding postpartumonderzoek Verloskundige Wetenschap

« Dr. Manna Alma | Bewegingswetenschapper, senior onderzoeker UMCG en Director of the Board van
Health Experiences International |
HEXI-International methodiek en PratenOverGezondheid.nl

e Prof. Dr. Corine Verhoeven | Hoogleraar Waardegedreven Geboortezorg, Amsterdam UMC,
verloskundige |
Inzichten uit internationaal en nationaal bekkenbodemonderzoek (0.a. MOTHER-studie)

e Dr. Anne Loohuis | huisarts, postdoctoraal onderzoeker UMCG |
URinControl-app: digitale zelfmanagementinterventie voor vrouwen met urine-incontinentie

« Wikje Berends | PhD-kandidaat Medical Data Science UMCG |
Inzichten over de impact van wijze van geboorte op lange termijn uitkomsten

« Evelien Hoekstra | Vrouwencoach |
Aandachtsgebied bevallingsverwerking en Matrescentie

Meld je aan!

 Ingrid Bal | Postnatal doula, codrdinator Postnatal Support Network, cliéntvertegenwoordiger
Kraamzorg bij het Buikencollectief |
The fourth trimester & sociale ondersteuning vanuit cultuur historisch perspectief

» Thialda Hoogstins-Vlagsma | GZ - psycholoog, MeJa Centrum Zwangeschap Psyche |
Psychologische ondersteuning en behandeling na de geboorte

» Sophie Medendorp | arts |
Belemmerende en bevorderende factoren voor toegang tot zorg in het eerste twee jaar na de geboorte

« Annemarie Bardelmeijer - de Jong | PhD-kandidaat, klinisch epidemioloog, verloskundige (np)

UMCG |
. . Lancering module Postpartumverhalen: het eerste jaar na de bevalling & inzichten uit
t. 52:}53;?" postpartumonderzoek, internationaal en in Nederland.
o
UMCG: umee
Donderdag Inloop 12.00-12.30 . -
-> 28 januari 2027  Symposium: 12.30-17.30 anzeprein

9713 GZ Groningen
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