
De eerste resultaten zijn bekend! 

Landelijke data van 

verloskundigenpraktijken is inmiddels 

geanalyseerd.  

Uit de eerste, voorlopige, resultaten 

blijkt dat er bij onbedoelde 

zwangerschappen een grotere kans is op 

vroeggeboorte, een lage Apgar score, en 

het inleiden van de bevalling in 

vergelijking met bedoelde 

zwangerschappen. Daarentegen was de 

kans op een keizersnede iets kleiner bij 

vrouwen met een onbedoelde 

zwangerschap.  

We vonden geen verschillen wat betreft 

het geboortegewicht, bloeddruk tijdens 

de zwangerschap, zwangerschapsdiabetes 

en overige obstetrische interventies.   

Verder vonden we dat vrouwen met een 

onbedoelde zwangerschap vaker na het 

eerste trimester voor het eerst bij de 

verloskundige kwamen dan vrouwen met 

een bedoelde zwangerschap. Maar, dit 

was niet de reden dat zij soms minder 

gunstige gezondheidsuitkomsten hadden. 

Onderzoek (na)zorg bij 
 onbedoelde zwangerschap 

mei 2023 

Het onderzoek naar (na)zorg bij onbedoelde zwangerschappen is ongeveer anderhalf jaar  
geleden begonnen. In deze nieuwsbrief blikken we terug op wat het onderzoek tot nu toe gebracht 
heeft en kijken we vooruit naar de komende maanden. Daarnaast stellen we jullie graag voor aan 

twee nieuwe onderzoekers die het project ondersteunen. 
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Vragen? Aan– of afmelden voor deze nieuwsbrief? Neem contact op met de onderzoeker! 

Verspreid de nieuwsbrief gerust binnen uw netwerk! 

De onderzoekers hebben een cursus begrijpelijk Nederlands 
gevolgd. Tijdens de workshop hebben wij teksten gelezen, 
beoordeeld en verbeterd. Aan de hand hiervan zijn tips naar 
voren gekomen met betrekking tot helder een aantrekkelijk 
schrijven.  
 
Wat hebben we geleerd?   
Teksten moeten kort en overzichtelijk zijn. De achtergrond is vaak 
niet interessant voor de lezer. Schijf dus niet in een trechtervorm 
waarbij de achtergrond eerst besproken wordt en daarna pas de 
kern, maar schrijf in een piramidevorm waarbij de kern van de 
tekst gelijk duidelijk is.  
 
Kortom, het was een interessante ochtend waar we veel hebben 
geleerd over het schrijven van begrijpelijke teksten.  

Wetenschapscommunicatie 

Even voorstellen... 

Marije Gmelig Meyling 

Mijn naam is Marije Gmelig Meyling, ik 

kom uit Groningen en werk als arts op de 

afdeling Gynaecologie en Verloskunde in 

het Martini Ziekenhuis. Vanwege mijn 

interesse in wetenschappelijk onderzoek 

en de zorg voor zwangere vrouwen, 

werk ik mee aan dit onderzoek naar 

onbedoelde zwangerschappen in de 

eerste lijn. Ik zal tijdens het onderzoek 

interviews afnemen en meehelpen met 

het verwerken van de data.  

 

Joni Bosman 

Mijn naam is Joni Bosman en ik studeer 

medische sociologie aan de 

Rijksuniversiteit Groningen. Voor mijn 

afstuderen loop ik stage bij dit 

onderzoek. Daarnaast schrijf ik een 

masterthesis over de zorg rondom 

anticonceptie door huisartsen voor 

vrouwen met een bedoelde, onbedoelde 

of geen zwangerschap. Ik zal hiervoor 

data van huisartsen analyseren en ik 

werk mee aan de interviewstudie.  

Marije 

Joni 

Help mee bij de interviewstudie 

Een nieuwe fase van het onderzoek is 

aangebroken: de werving voor 

interviews is van start!  

Tijdens de interviews gaan we in 

gesprek met vrouwen, mannen, 

vrienden, familie, huisartsen en 

verloskundigen. Zo hopen we meer 

inzicht te krijgen in de behoeften en 

ervaringen rondom de zorg bij 

onbedoelde zwangerschappen.  

Door de oproep te verspreiden op 

LinkedIn, Twitter of via de mail, helpt u 

ons bij het vinden van deelnemers. Deel 

bijvoorbeeld het bericht van het 

Childbirth Network op LinkedIn of 

Instagram.  

Deelnemen aan een 

interview? Klik hier! 

Meer 

informatie?  

Kijk op de 

website! 
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